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REGOLAMENTO UFFICIALE
LORDS OF PLAYGROUND 2026

1. Campo e Pallone

1.1. Il gioco si svolge su un campo da 3x3 con 1 canestro.

Un campo regolare misura 15 m (larghezza) x 11 m (lunghezza).

Il campo deve avere le zone di un campo da basket regolare, incluse la linea dei
tiri liberi (5,80 m), la linea da 2 punti (6,75 m).

e 1.2, In tutte le categorie deve essere utilizzato un pallone da 3x3.

2. Squadre

e Ogni squadra € composta da un massimo di 5 giocatori (3 in campo e 2
sostituti).
Nota: Non € ammessa la presenza di allenatori sul terreno di gioco, né il
coaching remoto dall'esterno del campo.
3. Ufficiali di Gara

e La gara e gestita da un minimo di 1 arbitro e massimo 2 arbitri, 1 ufficiale di
tavolo.

4. Inizio della Gara

e 4.1. Entrambe le squadre effettuano il riscaldamento contemporaneamente.

e 4.2, 1l lancio della moneta / pari e dispari determina quale squadra avra il
primo possesso. La squadra che vince puo scegliere se avere il possesso
all'inizio della gara o all'inizio di un eventuale tempo supplementare.

e 4.3. La partita non puo iniziare se una squadra non € presente in campo con 3
giocatori pronti a giocare. Nel caso di impossibilita’ di schierare 3 giocatori, si
gioca in 2 o sconfitta a tavolino 11-0.

5. Punteggio

e 5.1. Ogni tiro dall'interno dell'arco vale 1 punto.
e 5.2, Ogni tiro dall'esterno dell'arco vale 2 punti.
e 5.3. Ogni tiro libero realizzato vale 1 punto.

6. Tempo di Gioco / Vincitore della Gara

e 6.1. Il tempo regolamentare & di un unico periodo di 10 minuti. Il cronometro
si ferma durante i tiri liberi o a discrezione dell’arbitro.

e 6.2. La prima squadra che segna 15 punti o piu vince la gara se cio accade
prima della fine del tempo regolamentare (regola del "sudden death"). Questa
regola si applica solo al tempo regolamentare.
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e 6.3. Se il punteggio € in parita alla fine del tempo regolamentare, si gioca un
tempo supplementare dopo un intervallo di 1 minuto. La prima squadra che
segha 2 punti nel supplementare vince la gara.

e 6.4. Una squadra perde per forfait se non € presente con 3 giocatori all'orario
d'inizio previsto (punteggio segnato come w-0 o 0-w).

e 6.5. Una squadra perde per default se abbandona il campo o se tutti i suoi
giocatori sono infortunati o squalificati.

7. Falli / Tiri Liberi

e 7.1. Una squadra entra in regime di bonus dopo aver commesso 5 falli. I
giocatori non vengono esclusi per numero di falli personali.

e 7.2. Falli su tiro: 1 tiro libero se il tiro era dall'interno dell'arco; 2 tiri liberi se
era dall'esterno dell'arco.

e 7.4.1 falli di squadra 6, 7, 8 e 9 e oltre sono puniti con 1 tiro libero con
possesso alternato; non c’e’ rimbalzo.

e 7.5. 1 falli tecnici sono sempre puniti con 1 tiro libero.

8. Come si gioca la palla

e 8.1. Dopo un canestro seghato: La squadra che non ha segnato riprende il
gioco palleggiando o passando la palla direttamente da sotto il canestro verso
un punto del campo oltre I'arco. Il difensore non puo intervenire prima che la
palla esca dall’area dei 2 punti.

e 8.2. Dopo un tiro sbagliato: Se I'attaccante prende il rimbalzo, puo tentare di
segnare di nuovo senza uscire dall'arco. Se il difensore prende il rimbalzo, deve
portare la palla oltre I'arco.

e 8.4. Dopo ogni situazione di palla morta (es.tiro libero), il gioco riprende con un
check-ball (scambio di palla tra difensore e attaccante) in cima all'arco, in
punta.

e 8.5. Un giocatore e considerato "fuori dall'arco" quando nessuno dei suoi piedi &
all'interno o sulla linea dell'arco.

9. Sostituzioni

e Le sostituzioni possono essere effettuate da entrambe le squadre a palla morta,
prima di un check-ball o di un tiro libero. Il sostituto puo entrare senza avvisare
I'arbitro o il tavolo, passando dietro la linea di meta’ campo.

10. Time-out

e 0Ogni squadra ha a disposizione 1 time-out di 30 secondi.
11. Classifica delle squadre

e I criteri per rompere la parita in classifica sono, in ordine: 1. Maggior numero di
vittorie; 2. Confronto diretto; 3. Maggior numero di punti segnati in media
(massimo 15 per gara) .

15. Regole di Seeding

e Le squadre sono testate di serie in base ai punti di ranking della squadra
(somma dei 3 migliori giocatori). In fase di iscrizione verra’ richiesta la
categoria di appartenenza dei giocatori.
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16. Squalifica

e Un giocatore che commette 2 falli antisportivi viene squalificato per il resto
della gara. L'organizzatore pud escludere il giocatore o l'intera squadra
dall'evento per atti di violenza.

e Insulti o comportamenti non idonei verso un arbitro, un organizzatore o ufficiale
del tavolo comportano I'esclusione immediata del giocatore dal torneo.

17. Adattamenti per Categoria U14 e U18

Partite da 8 minuti e 11 punti.

Vince chi segna il primo punto nel supplementare.
Bonus uguale ai senior

Nessun time-out concesso.
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